
 

 



Сентябрь 

ТЕМА «Здоровье ребенка в наших руках» 

СОДЕРЖАНИЕ Что такое здоровый образ жизни; 

Значение режима дня, закаливание; 

Потребность детского организма в движении; 

Секреты здорового питания. 

ФОРМЫ РАБОТЫ Консультации, рекомендации, практические занятия, 

мастер-классы. 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ Инструктор по физической культуре, воспитатель  

Октябрь  

ТЕМА «Безопасность детей 2-3 лет в семье и детского сада» 

СОДЕРЖАНИЕ Главные правила безопасного поведения; 

Как эффективно обеспечить безопасность дошкольника; 

Кто в ответе за безопасность ребенка дошкольного 

возраста? 

ФОРМЫ РАБОТЫ Беседа, рекомендации, практические занятия. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Воспитатель  

 

Ноябрь  

ТЕМА «Роль развивающих игр для детей дошкольного возраста» 

СОДЕРЖАНИЕ Как организовать игру; 

Совместная игра в семье; 

Виды развивающих игр. 
ФОРМЫ РАБОТЫ Беседа, рекомендации, практические занятия, мастер-

классы. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Воспитатель  

 

Декабрь  

ТЕМА «Особенности сопровождения ребенка с ОВЗ» 

СОДЕРЖАНИЕ Ребенок с ОВЗ; 

Взаимодействие специалистов в рамках сопровождения 

детей с ОВЗ; 

Развивающая среда в детском саду и дома. 



ФОРМЫ РАБОТЫ Лекция, рекомендации, практические занятия. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Учитель-логопед, педагог-психолог. 

Январь 

ТЕМА «Азбука семейного счастья» 

СОДЕРЖАНИЕ Ребенок, которого не слышно; 

И страхи тоже ступеньки детства; 

Маленькие забияки; 

Какая я мама? 

ФОРМЫ РАБОТЫ Консультация, рекомендации, практический тренинг для 

родителей. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Педагог-психолог, учитель-логопед 

Февраль 

ТЕМА «Двигательная активность ребенка дома» 

СОДЕРЖАНИЕ Особенности двигательной сферы ребенка дошкольного 

возраста; 

Домашняя игротека для детей и родителей; 

Танцевальные движения в жизни ребенка. 
ФОРМЫ РАБОТЫ Лекция, рекомендации, практические занятия. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Воспитатель, инструктор по физической культуре 

 

Март  

ТЕМА « Отдых с детьми» 

СОДЕРЖАНИЕ Возможные формы совместного отдыха родителей и детей. 
ФОРМЫ РАБОТЫ Консультация; 

Рекомендации для родителей;  

Практическая деятельность детей и родителей. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Воспитатель  

Апрель 

ТЕМА « Ребенок на пороге школы» 

СОДЕРЖАНИЕ Психофизиологические особенности ребенка 6-7 лет; 

Факторы, влияющие на успешность обучения в школе; 

Организация учебной деятельности будущего 

первоклассника. 



ФОРМЫ РАБОТЫ Лекция; 

Дискуссия; 

Рекомендации для родителей; 

Памятки по подготовке детей к школе. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Педагог-психолог, учитель-логопед, ст. воспитатель, 

воспитатель 

Май 

ТЕМА «Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОО» 

СОДЕРЖАНИЕ Режим дня в адаптационный период; 

-Как вести себя родителям при адаптации ребенка к ДОО; 

-От чего зависит характер адаптации. 
ФОРМЫ РАБОТЫ Консультация; 

Рекомендации для родителей;  

Практические рекомендации. 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ Ст. воспитатель, педагог-психолог, учитель-логопед, 

воспитатель 
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